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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita  

Fecha 12/08/2025 10:45 – 11:30 a.m. 

Tema Programa Control de Plagas - Plan de Saneamiento  

 Desarrollo 

En el marco de la ejecución del convenio 9581 de 2024 se realizó 

socialización al talento humano, sobre el Programa Control de Plagas 

del Plan de Saneamiento, dando a conocer su objetivo general el cual 

es  

“Aplicar constantemente un sistema de verificación y control en la 

Comunidad de Cuidado Hogar San José Saramita, que prevenga y 

proteja todas las áreas del ingreso o aparición de plagas y evite los 

daños que puede generar su presencia, creando barreras que impidan 

la proliferación de plagas (artrópodos y roedores), mediante la 

implementación de medidas preventivas y controladas de saneamiento 

ambiental”. 

Se dan a conocer algunas definiciones para entrar en contexto a la 

temática del programa de control de plagas las cuales son: 

Plaga 

Todo organismo cuya actividad o presencia afecta en alguna medida a 

las personas, o sus bienes o sus propiedades. 

Infestación   

Es la presencia y multiplicación de plagas que pueden contaminar o 

deteriorar los alimentos o materias primas. 

Desuso: falta de uso o inactividad de algún objeto. 

Desinsectación: es el sistema de control de animales artrópodos. 

Control integral de plagas: es el conjunto de actividades, acciones y 

políticas que implementa 

una Unidad Operativa para evitar el ingreso, y la posterior proliferación 

de plagas mediante el uso de técnicas, métodos y prácticas de 

saneamiento ambiental. 

Prevención En El Control De Plagas 

✓ Evitar Acumulación de Basuras. 

✓ Perímetros adecuados, sin pastos altos, sin acumulaciones de 

objetos en desuso. 

✓ Almacenar adecuadamente 
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✓ No Almacenar alimentos sueltos dentro de casilleros u 

escritorios. 

✓  No alimentar palomas y otros animales. 

✓ Cumplir con el programa de limpieza y desinfección. 

✓ Instalaciones adecuadas: sin grietas, huecos o espacios vacíos. 

✓ Uso de estibas durante el almacenamiento de materias primas y 

productos. 

La importancia del control de plagas radica principalmente por ser 

receptoras y transmisoras de ETAS (Enfermedades Trasmitidas por los 

alimentos). El control de plagas es aplicable a todas las áreas, se debe 

contar con un programa con un enfoque preventivo 

Signos Indicadores de Plagas  

• Los propios animales, vivos o muertos, o sus larvas. 

• Excremento de los roedores. 

• La aparición de sacos o cajas roídos. 

• El derrame de alientos cerca a sus envases. 

Manejo Integral de Plagas  

Es la utilización de los recursos necesarios, por medio de los 

procedimientos operativos para minimizar los peligros ocasionados por 

la presencia de plagas. 

 

Implementación Para El Manejo Integral De Plagas. 

• Diagnostico e identificación de factores de riesgo. 

• Monitoreos. 

• Mantenimiento e higiene. 

• Aplicación de productos. 

• Verificación. 

Control de plagas químico 

El control químico es uno de los más usados, consiste en el uso de 

sustancias tóxicas para la plaga, como pueden ser los productos 

fitosanitarios, teniendo la finalidad de mermar o acabar por completo 

con la plaga. Desde que el hombre empezó a cultivar los campos, se 

utilizaban productos como el azufre y betún para acabar con las 

plagas. 

Fungicidas. 
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Insecticidas. 

Acaricidas. 

 

Control de plagas físico o mecánico 

El control físico o mecánico es otro método utilizado, en el cual, 

mediante la introducción de medidas físicas o mecánicas para evitar 

que la plaga se propague o para mermar a la plaga y tenerla 

controlada. Este tipo de control afecta a la plaga conteniéndola o 

eliminándola con el tiempo. 

Ejemplos de métodos de control físico o mecánico: 

• Levantar muros, paredes o vallas 

• Mosquiteras 

• Trampas 

• Aspiración, vaporización, inundación de zonas 

Lo anterior tiene el fin de dar a conocer a los colaboradores los 

programas del plan de saneamiento básico en sus programas dando a 

conocer las técnicas en la cotidianidad de sus labores diarias. 

Para Tener En Cuenta  

• Los equipos y utensilios que se encuentran en el área donde se 

fumiga, deberá ser lavado y desinfectado antes de ser usados. 

• El personal de las diferentes áreas debe informar si observa la 

presencia de alguna plaga para solicitar el servicio. 

 

Signos Indicadores De Plagas 

 

• Los propios animales, vivos o muertos, o sus larvas. 

• Excremento de los roedores. 

• La aparición de sacos o cajas roídos. 

• El derrame de alientos cerca a sus envases. 

 

Medidas Correctivas De Control Integral De Plagas. 

Cuando las medidas preventivas fueron ineficaces y se presenta 

presencia de plagas se debe ejecutar un control integral de plagas 

correctivo (control químico). 

Medidas Correctivas 
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Control Químico: 

Los pasos a seguir en el momento de identificar un foco de plagas son 

los siguientes: 

Contactar a la empresa prestadora del servicio de desratización y/o 

desinsectación, y definir la fecha y hora de la actividad. Cabe destacar 

que según el estado de sanidad de los alrededores de la unidad 

operativa es aconsejable solicitar una desratización o fumigación.  

Exigir a la empresa contratada por la comunidad de cuidado Hogar San 

José Saramita que ejecuta este control la siguiente información: 

• Concepto Sanitario Favorable de la empresa que realiza la 

intervención técnica de 

fumigación, desratización, emitido por la autoridad sanitaria de la 

jurisdicción. 

• Formato de diagnóstico e identificación de plagas. 

• Guía técnica del insecticida, rodenticida o sustancias empleadas. 

• Intervenciones técnicas de fumigación y desratización. 

• Plano con ubicación e identificación de cebos en caso de haberse 

utilizado. 

• Formato de control y seguimiento de la actividad de fumigación o 

desratización. 

• Hojas de seguridad de las sustancias químicas empleadas. 

Por lo anteriormente mencionado la empresa debe tener todos los 

documentos en regla para poder prestar un servicio optimo y con 

calidad. 

 

Mediante la participación del personal de servicios generales y cocina 

se afianzan los conocimientos sobre la temática brindada referente al 

control de plagas, siendo de gran apoyo para sus actividades en la 

cotidianidad diaria dentro de los procesos institucionales. 

 

Pre Test 

Se realiza un pre test corto de preguntas sencillas, referentes al tema 

abarcando sobre el programa de control de plagas.   

 La participación a la actividad fue de 15 participantes de las áreas de 

servicios generales y servicio de alimentos, estadísticamente los 
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valores se distribuyeron de la siguiente forma: 
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Post Test 
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De las anteriores graficas de la realización del pre test y post test se 

evidencia que al realizar la socialización se refuerzan los 

conocimientos de los participantes con la información brindada 

referente al programa control de plagas, a pesar de que ya los 

participantes tienen un conocimiento base de los temas anteriormente 

socializados. 

La socialización se realizó de forma presencial con el personal de 

servicios generales y servicio de alimentos, asistieron 15 personas. 

 

 

 

Anexo 1: Formato FOR-GD-023 planilla de asistencia 

Anexo 2: Registro fotográfico  

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Se anexa Formato FOR-GD-

023 planilla de asistencia 
  

Compromisos  Actividad Responsable Fecha límite 

   

Próxima 

reunión 
No Aplica  

Elaboró  Juan David Sánchez Martínez  
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